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Tu agencia de viajes
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1 Presentacion

Os presentamos un viaje para los amantes de la naturaleza. Prepara la mochila para caminar por alguno de los
Parques Nacionales mas famosos no sélo de Estados Unidos, sino quizd del mundo entero. Los Parques
Nacionales del oeste de EE. UU. te estdn esperando, no dejes escapar esta oportunidad.

Hemos seleccionado las mejores rutas de senderismo, por las que accederemos a rincones naturales de
impresionante belleza, de ricos ecosistemas con gran singularidad en flora, fauna y geologia.

Siguiendo nuestra filosofia de viajes, este no es viaje cualquiera de coche, parada y foto. jEste viaje es la excusa
perfecta para conocer los parques nacionales caminando!

Aqui todo es grande y espectacular: profundos cafiones de intensos colores, valles glaciares moldeados durante
millones de afios, bosques de secuoyas gigantes con los arboles mas grandes y longevos del planeta y unarica
fauna de facil avistamiento. Todo un regalo para los sentidos.

Ademas, viajando al oeste americano no podemos perder la oportunidad de visitar una de las ciudades mas
bonitas de California como es San Francisco y pasar una noche en Las Vegas y sorprendernos con sus
impactantes hoteles-casinos.
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Zion National Park

Un cafidén profundo de paredes rojizas y vegetacidn exuberante. Aqui nos esperan senderos icénicos
como Angels Landing, donde el esfuerzo es recompensado con vistas vertiginosas y majestuosas. El rio Virgin
guia nuestro camino por gargantas frescas, contrastando con los acantilados de arenisca. Zion es el equilibrio
perfecto entre desafio fisico y belleza serena.

Bryce Canyon National Park

Nos adentramos en un mundo de fantasia esculpido por la erosidn: los hoodoos, esas caprichosas columnas de
piedra, nos rodean en un anfiteatro natural lleno de color. Caminaremos entre estas formaciones en rutas
como Navajo Loop o Queen’s Garden, explorando un paisaje que parece salido de un suefio.

Arches National Park

En el corazdn del desierto de Utah, Arches nos invita a descubrir mas de 2.000 arcos naturales moldeados por
el tiempo. Aqui, cada sendero nos lleva a una escultura geoldgica Unica, como Delicate Arch o Landscape Arch.
Este parque es una galeria a cielo abierto donde el senderismo se convierte en arte en movimiento.

Canyonlands National Park

Canyonlands es vasto, remoto y poderoso. Dividido en distritos como Island in the Sky y The Needles, ofrece
senderos que serpentean entre cafiones tallados por los rios Colorado y Green. Aqui, el horizonte parece no
tener fin y cada paso nos conecta con millones de afios de historia geoldgica.

Grand Canyon National Park

Pocas vistas en el mundo impactan tanto como la del Gran Cafidn. Desde los miradores del borde sur hasta los
senderos que descienden a su interior, como el Bright Angel Trail, este lugar nos recuerda nuestra pequefiez
frente a la inmensidad. El contraste de colores, luz y formas convierte cada ruta en una experiencia sensorial
total.

Death Valley National Park

A pesar de su nombre, este valle esta lleno de vida, color y contrastes. Caminar por lugares como Golden
Canyon o las dunas de Mesquite Flat nos revela un desierto lleno de secretos. Aqui, la geologia extrema vy el
clima severo nos retan, pero también nos regalan una belleza silenciosa y sobrecogedora.

Yosemite National Park

Cerramos nuestra travesia en uno de los parques mas emblematicos del pais. Yosemite combina la fuerza del
granito con la suavidad de sus prados, cascadas y bosques. Rutas como Mist Trail nos llevan junto a las caidas
de agua, mientras que Glacier Point nos regala vistas que dificilmente olvidaremos. Es un santuario natural que
invita a la contemplacién y la aventura.
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Parque Nacional de Zion

El Parque Nacional Zion, ubicado en el suroeste de Utah, es un espectacular oasis de belleza natural. Conocido
por sus imponentes cafiones de roca roja, acantilados verticales y formaciones geoldgicas Unicas, Zion ofrece a
los visitantes una experiencia visual inigualable. El rio Virgin serpentea a través del cafdn Zion, tallando
profundas gargantas y creando paisajes impresionantes.

Senderos como el Angels Landing permiten a los aventureros explorar el terreno escarpado y obtener vistas
panordmicas de la exuberante vegetacion y las formaciones rocosas imponentes.

La diversidad de la vida silvestre, que incluye desde ciervos hasta aguilas, afiade un toque especial a este paraiso
natural. En resumen, el Parque Nacional Zion cautiva a sus visitantes con su asombrosa belleza geolégica y una
experiencia de senderismo Unica en un entorno sin igual.

Parque Nacional de Bryce Canyon

El Parque Nacional Bryce Canyon, ubicado también en el suroeste de Utah, es famoso por sus formaciones
geoldgicas extraordinarias denominadas “hoodoos”, conocidas en espafiol como chimeneas de hadas. Estos
pilares de piedra caliza y arenisca, tallados por la erosidn durante millones de afios, crean un paisaje surrealista
y colorido.

Los anfiteatros naturales, como el Bryce Amphitheater, despliegan una sorprendente paleta de colores que va
desde tonos rosados hasta anaranjados y rojos intensos. Los visitantes pueden explorar el parque a través de
una red de senderos que ofrecen vistas impresionantes de los “hoodoos” y del vasto horizonte del altiplano,
situado a 2.000 metros de altitud.

Parque Nacional de Arches

Ubicado en el corazdn del desierto de Utah, el Parque Nacional de Arches es un auténtico paraiso para quienes
disfrutan del senderismo y los paisajes Unicos. Este parque alberga la mayor concentracién de arcos naturales
del mundo, con mas de 2.000 formaciones registradas, cada una esculpida por la paciencia del tiempo, el viento
y el agua.

Los arcos se forman a lo largo de millones de afios cuando capas de arenisca se fracturan, se erosionan y se
desgastan por la accidn de la lluvia, el hielo y el viento, creando aberturas que poco a poco se amplian hasta
formar estas estructuras impresionantes. Es un proceso natural tan lento como fascinante, y caminar entre
estas esculturas vivientes es como explorar una galeria de arte tallada por la naturaleza misma.

Desde rutas cortas y accesibles hasta senderos mds exigentes que atraviesan paisajes surrealistas, Arches
ofrece experiencias para todo tipo de senderistas. Cada camino lleva a una nueva perspectiva, a una nueva roca
esculpida, y a una conexién profunda con uno de los entornos mas singulares del suroeste estadounidense.
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El Parque Nacional de Canyonlands, situado en el sureste de Utah, es un destino imprescindible para los que
buscan aventura, soledad y paisajes de escala monumental. Este vasto territorio estd dividido en cuatro
distritos —Island in the Sky, The Needles, The Maze y el rio Colorado—, cada uno con su propio caracter y red

Parque Nacional de Canyonland

de senderos que invitan a explorar cafiones profundos, mesetas elevadas y torres de roca que desafian la
gravedad.

La geologia del parque es una leccién viva del poder del tiempo y la erosién. Durante millones de afios, los rios
Colorado y Green han esculpido un intrincado laberinto de cafones, mesas y arcos a través de capas de roca
sedimentaria. El resultado es un paisaje abrupto y dramatico donde cada paso ofrece vistas que parecen
sacadas de otro planeta.

Ya sea caminando por el borde de un acantilado en Island in the Sky, explorando las coloridas formaciones de
The Needles o adentrandote en la remota y salvaje The Maze, Canyonlands ofrece una gran experiencia al
visitante. Aqui, el silencio, la amplitud del cielo y la inmensidad del terreno hacen que cada ruta sea mas que
un simple recorrido: es una travesia por la historia geoldgica de la Tierra.

Parque Nacional del Gran Cafidn

El Parque Nacional del Gran Cafidn, situado en el norte de Arizona, es un testimonio asombroso de la
grandiosidad geoldgica. Hogar del inmenso cafidén esculpido por el rio Colorado y otras fuerzas de erosién a lo
largo de millones de afios, el parque despliega panoramas imponentes que dejan sin aliento. Los acantilados
de roca roja y las diferentes capas geoldgicas cuentan la historia del tiempo, revelando colores que cambian
con la luz del dia.

Los visitantes del parque se congregan a diario en los miradores del borde sur, donde la inmensidad del caifdn
se extiende hasta donde alcanza la vista. Senderos como el Bright Angel ofrecen la oportunidad de descender
a las profundidades, proporcionando contrastes y perspectivas Unicas del paisaje.

Parque Nacional de Death Valley

El Parque Nacional de Death Valley, en la frontera entre California y Nevada, es un lugar de extremos que
cautiva a los senderistas con su belleza austera y su desbordante variedad de paisajes. Conocido como el punto
mas bajo, seco y caluroso de América del Norte, este inmenso valle ofrece mucho mas que temperaturas
extremas: dunas de arena dorada, cafiones estrechos, crateres volcanicos, salares brillantes y montafias que
en invierno se cubren de nieve.

Death Valley se formé por la actividad tectdnica que estird y fracturd la corteza terrestre, creando bloques que
se hundieron (valles) y se elevaron (cordilleras). Las fuerzas geolégicas y la erosién han dado lugar a un terreno
espectacular, donde las capas de roca multicolor narran millones de afios de historia geolégica. Zabriskie Point,
Badwater Basin o Golden Canyon son solo algunos ejemplos del asombroso mosaico natural que se puede
recorrer a pie.
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A pesar de su nombre intimidante, Death Valley ofrece excelentes opciones para los amantes de la naturaleza.
Desde paseos cortos entre dunas hasta caminatas por antiguos lechos de rios y miradores de altura, cada
sendero revela un rostro diferente de este desierto lleno de vida, color y contrastes.

Parque Nacional de Yosemite

El Parque Nacional de Yosemite, en California, es un paraiso natural que cautiva con su belleza escénica y
diversidad ecoldgica. Conocido por sus impresionantes acantilados de granito, majestuosas cascadas, bosques
frondosos y prados subalpinos, Yosemite es un espectdculo visual que deja huella en quienes lo visitan.

El mundialmente conocido Capitan y la imponente Half Dome dominan el horizonte del Valle de Yosemite, |a
joya de la corona del parque, mientras que lugares emblematicos como Glacier Point ofrecen vistas
panordmicas inolvidables.

Sus extensos bosques albergan una variada vida silvestre, desde ciervos hasta osos negros, pasando por el lince
rojo o la pika americana.

Ademas de sus maravillas naturales, el parque también es un paraiso para los amantes del senderismo, con
rutas como el Mist Trail y el John Muir Trail, que llevan a los visitantes a explorar estos rincones de la Sierra
Nevada.

3 Datos basicos

Destino: Parques Nacionales del oeste americano.
Actividad: Senderismo.

Nivel fisico: **. Tipo de terreno **.

Duracién: 17 dias.

Epoca: De mayo a octubre.

Grupo minimo-maximo: 4-11 personas.

3.1 Nivel fisico y tipo de terreno para este viaje

N.Fisico | Desnivel + acumulado Kms Condicion fisica

i hasta 600 m | hasta16km | Normal: prctica de deporte de forma esporddica
** | hesta900m | hasta23km | Buena: préctica de deporte de forma habitual

ok hasta 1600 m sup. A 23 km Muy buena: practica de deporte de forma asidua

Tipo de Terreno

* Pistas forestales o senderos en buen estado

** | Senderos en buen estado. Presencia de rocas y raices que requiere la atencién durante la pisada

*** | Senderos con obstaculos, pedreras y fuera de camino

No porque sea un nivel determinado, las jornadas deben tener el desnivel y longitud que aparece en la tabla.
Por ejemplo, podemos tener un nivel *** con 1.300 metros de desnivel positivos y que la etapa tenga 12 km.
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A continuacién, puede ver el Programa resumen (objetivo de la jornada, distancia, desniveles y duracidn) y el
Programa detallado con la descripcidon de los aspectos mas relevantes.

4.1 Programa resumen

Dia 1. Vuelo a Las Vegas (Nevada). Aeropuerto internacional Harry Reid (LAS). Traslado al hotel. Noche en la
ciudad.

Dia 2. Viaje hasta Zion National Park (Utah). Visita de la garganta “The Narrows” y sendero del rio Virgen.
Traslado en vehiculo Las Vegas-Zion. Tiempo: 2h,30m. Distancia: 264 km.

Distancia 10 km | Desnivel + 100 m | Desnivel - 100 m | Tiempo 2-3 h.

Alojamiento en la zona Hurricane/Springdale.

Dia 3. Senderismo en el Parque Nacional de Zion (Utah). Excursion Angels Landing.

Distancia 8,5 km | Desnivel + 450 m | Desnivel - 450 m | Tiempo 4 h

Alojamiento en la zona Hurricane/Springdale.

Dia 4. Viaje hasta el Parque Nacional de Bryce (Utah). Excursion Rim Trail, Queen’s Garden y Navajo Loop.
Distancia 13 km | Desnivel + 600 m | Desnivel - 600 m | Tiempo 5 h

Traslado de Zion a Bryce - Distancia 240 km | Tiempo 2h 35'

Alojamiento en la zona Bryce.

Dia 5. Viaje por la Scenic Byway Route 12 camino de Moab. Visita de Grand Staricae-Escalante National
Monument, Capitol Reef National Park y Goblin Valley State Park. Utah.

Traslado en vehiculo Bryce-Escalante. Tiempo: 1h. Distancia: 80 km.

Traslado en vehiculo Escalante-Capitol Reef. Tiempo: 1h,45". Distancia: 120 km.

Traslado en vehiculo Capitol Reef-Moab.Tiempo: 2h,30°. Distancia: 236 km.

Alojamiento en la zona de Moab.

Dia 6. Arches National Park, Utah. Excursion Devils Garden , Delicate Arch y otras excursiones mas cortas.
Distancia 12 km | Desnivel + 331 m | Desnivel - 331 m | Tiempo 4-5 h

Alojamiento en la zona de Moab.

Dia 7. Canyonlands National Park. Utah. Excursiones en distintas partes del parque.

Sumatorio de las excursiones previstas. Distancia 15 km | Desnivel + 200 m | Desnivel - 200 m |

Es posible saltarse alguna excursion si alguno quiere tomarse el dia con mds calma.

Alojamiento en la zona de Moab/Monticello (en caso de hacer parada en Monticello el tiempo de viaje desde
Moab es de aproximadamente de 1h).

Dia 8. Traslado a Gran Canyon National Park. Visita de  Monument Valley y Horseshoe Bend (Arizona).

Traslado en vehiculo Monticello- Monument Valley. Tiempo: 2 h. Distancia: 150 km.
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Traslado en vehiculo Monument Valley-Page. Tiempo: 2 h. Distancia: 110 km.

Traslado de Page al Gran Caidn. Tiempo 2h. Distancia 175 km.

Alojamiento en la zona del Gran Cafidn.

Dia 9. Parque Nacional del Gran Cafidn (Arizona). Excursion Bright Angel & South Kaibab Trail.
Recorrido completo. Distancia 26 km | Desnivel + 1.447 m | Desnivel - 1.447 m | Tiempo 8-10 h
Alojamiento en la zona del Gran Cafién.

Dia 10. Viaje hasta Las Vegas (Nevada).

Traslado del Gran Caién a Las Vegas - Distancia 405 km | Tiempo 4-5 horas.

Alojamiento en hotel en la ciudad.

Dia 11 Death Valley. Parque Nacional del Valle de la Muerte (California).

Traslado de Las Vegas al Valle de la Muerte - Distancia 200 km | Tiempo 2h

Alojamiento en Death Valley.

Dia 12. Amanecer en Death Valley. Viaje hasta el Parque Nacional de Yosemite (California). Excursion
Cathedral Lakes.

Traslado del Valle de la Muerte a Tuolumne Meadows (Yosemite) - Distancia 310 km | Tiempo 3h 30'
Distancia 12 km | Desnivel + 470 m | Desnivel - 470 m | Tiempo 4-5 h

Traslado de Tuolumne Meadows (Yosemite) al alojamiento - Distancia km | Tiempo 1h,30 m.
Alojamiento en la zona de Yosemite.

Dia 13. Senderismo en el Parque Nacional de Yosemite (California). Excursidon Four Mile Trail - Glaciar Point y
excursion en el bosque de Sequoyas de Mariposa Grove.

Distancia 8 km | Desnivel + 1.050 m | Desnivel -0 m | Tiempo 3-4 h
Alojamiento en la zona de Yosemite.

Dia 14. Senderismo en el Parque Nacional de Yosemite (California). Excursién Vernall & Nevada Falls a los pies
del Half Dome. Traslado a San Francisco.

Distancia 14,5 km | Desnivel + 650 m | Desnivel - 650 m | Tiempo 5 h

Alojamiento en San Francisco.

Dia 15. San Francisco (California). Visita de la ciudad.

Alojamiento en hotel en la ciudad.

Dia 16. Vuelo desde San Francisco a Espaiia desde el aeropuerto Internacional de San Francisco (SFO).
*Opcion de pasar una o varias jornadas mds en San Francisco. Le podemos gestionar mds noches de hotel.

Dia 17. Aterrizaje en Espaia. Se aterriza un dia mas tarde por el cambio horario.
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Dia 1. Vuelo a Las Vegas (Nevada). Aeropuerto internacional Harry Reid (LAS). Traslado al hotel. Noche en la

4.2 Programa detallado

ciudad.

Dia 2. Viaje hasta Zion National Park (Utah). Visita de la garganta “The Narrows” y sendero del rio Virgen.

Salida por la mafiana desde Las Vegas hasta el Parque Nacional de Zion, considerado el lugar mas bello de
Norteamérica.

Traslado en vehiculo Las Vegas-Zion. Tiempo: 2h,30m. Distancia: 264 km.

La principal atraccidn de Zion National Park es el Caiidn de Zion, una hendidura de 24 kildmetros de longitud
y 800 metros de profundidad excavada por el brazo norte del rio Virgen sobre terrenos de espectacular arenisca
roja.

Nuestra primera excursion consistird en caminar hacia “the Narrows” que es una de las partes mds estrechas
del cafién erosionado por el rio Virgen.

Nos sentiremos pequeiios entre grandes parades de areniscas de colores rojizos de enorme belleza. En los
margenes del rio Virgen viven diferentes especies arbustivas y arbdreas que han sobrevivido en este ambiente
desértico gracias a las aguas del rio.

Regresaremos por el mismo camino de ida y seguiremos aguas abajo por las orillas del rio Virgen.
Distancia 10 km | Desnivel + 100 m | Desnivel - 100 m | Tiempo 2-3 h.

Alojamiento en la zona Hurricane/Springdale.

Dia 3. Senderismo en el Parque Nacional de Zion (Utah). Excursién Angels Landing.

Nos encontramos ante la ruta estrella del Parque, y también la mds popular. Comenzaremos ascendiendo por
una agradable y espectacular senda desde las profundidades del cafién hasta Refrigerator Canyon, donde las
paredes se estrechan tanto que la luz del sol a penas penetra entre ellas. Tras un refrescante respiro, como su
nombre indica, retomaremos el ascenso en zigzag hasta Scout Lookout.

Las vistas desde este mirador son ya imponentes, pero para aquellas personas que se atrevan aun pueden
continuar hasta Angels Landing (1.765 m). Mediante cadenas y escalones tallados en la rojiza roca
crestearemos cuidadosamente hasta alcanzar este vertiginoso mirador que nos ofrece una vista 360° del cafidn
principal.

El ascenso a Angels Landing no es obligado para aquellas personas que tengan vértigo a las alturas. La espera
no es muy larga y el lugar de espera es de enorme belleza.

Distancia 8,5 km | Desnivel + 450 m | Desnivel - 450 m | Tiempo 4 h
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En caso de que nos hayamos quedado con ganas de mas tenemos la posibilidad de ampliar esta ruta enlazando
el recorrido con las Emerald Pools, un sendero que conecta una serie de estanques, cascadas fotogénicas y un
oasis en este desierto de arenisca roja. En tal caso afiadiriamos 4 km de distancia y + 100 m de desnivel.

*Zion es un parque muy visitado. La excursion Angels Landing se hard siempre y cuando nos den permiso para
realizarla ya que hay una gran demanda y hay un sorteo al que Muntania se presenta. En caso de que
no seamos los afortunados, disfrutaremos del ascenso hasta Scout Lookout, recorreremos en sentido contrario
a Angels Landing muy bonito durante un par de kildmetros y bajaremos al punto de partida de la excursion o
alargaremos la misma visitando Emerald Pools.

Alojamiento en la zona Hurricane/Springdale.
Dia 4. Viaje hasta el Parque Nacional de Bryce (Utah). Excursion Rim Trail, Queen’s Garden y Navajo Loop.

El Parque Nacional de Bryce es un lugar muy singular. Bajo un escarpe rocoso de varias decenas de kildémetros
de longitud, se encuentra una formacién rocosa de areniscas y arcillas mds blandas que han sido erosionadas y
modeladas por el poder erosivo de la lluvia, la nieve, el hielo y el viento. El resultado es un paisaje de “otro
planeta” constituido por grandes torres arenosas y rocosas coronadas en la parte mas elevada por rocas de una
resistencia mayor frente a la erosién. Esto genera preciosas agujas rocosas llamadas “chimeneas de hadas”,
llamadas localmente “hoodoos”.

Rim Trail, Queen’s Garden y Navajo Loop es uno de los recorridos cldsicos que se pueden hacer en la zona.
Comenzaremos visitando los miradores superiores del anfiteatro principal de Bryce para después internarnos
por caminos sinuosos que nos adentraran en este espectacular paisaje para viajar de golpe “a otro planeta”.
Sin duda una de las rutas mas sorprendentes del viaje que no dejara indiferente a nadie.

Distancia 13 km | Desnivel + 600 m | Desnivel - 600 m | Tiempo 5 h

Traslado de Zion a Bryce - Distancia 240 km | Tiempo 2h 35'

Alojamiento en la zona Bryce.
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Dia 5. Viaje por la Scenic Byway Route 12 camino de Moab. Visita de Grand Staricae-Escalante National
Monument, Capitol Reef National Park y Goblin Valley State Park. Utah.

En esta jornada tendremos la fortuna de recorrer en nuestro vehiculo la Scenic Byway Route 12 camino de
Moab. Esta carretera que une Bryce-Escalante-Capitol Reef National Park-Moab nos regalara espléndidos
paisajes durante nuestro viaje.

Haremos varias excursiones cortas en Escalante y Capitol Reef. Disfrutaremos de cafiones excavados en
areniscas, de caminos siguiendo el margen de paredes verticales, de la vegetacion de ribera de los rios mas
importantes de la zona, de arcos rocosos que se mantienen en equilibrio de forma asombrosa....

iLa magia de los colores de las rocas y los rayos del sol generan magicos paisajes!
Traslado en vehiculo Bryce-Escalante. Tiempo: 1h. Distancia: 80 km.

Traslado en vehiculo Escalante-Capitol Reef. Tiempo: 1h,45". Distancia: 120 km.
Traslado en vehiculo Capitol Reef-Moab.Tiempo: 2h,30". Distancia: 236 km.

Alojamiento en la zona de Moab.
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Dia 6. Arches National Park, Utah. Excursion Devils Garden, Delicate Arch y otras excursiones mas cortas.

Arches National Park estd situado al noreste de Moab y muy cerca de Canyolands. Es increible como estando
tanto cerca un parque del otro y compartiendo parte de su historia geoldgica, la morfologia de uno y otro es
distinta.

En Arches lo que destaca es la presencia de hermosos cafones secos generados por familias de fracturas
paralelas que debilitan los estratos rocosos. A favor de estas fracturas se produce erosién por el aire que
transporte granos de arena y la erosién puntual del agua cuando hay precipitaciones.

Pero la verdadera fama de Arches y que da nombre a este parque es la generaciéon de enormes arcos rocosos
como Delicate Arch que es una imagen icénica no solo del parque si no del pais. Otros arcos célebres son el
Pine Tree, Landscape, Partition y Navajo Arch.

Iniciaremos la jornada en Devils Garden que es la zona mas al norte del parque. Aqui realizaremos la excursion
mas larga de esta jornada en un laberinto de cafiones excavados en la roca. Disfrutaremos de la presencia de
los arcos rocosos antes mencionados.

Distancia 12 km | Desnivel + 331 m | Desnivel - 331 m | Tiempo 4-5 h

Posteriormente nos desplazaremos en vehiculo al sur para recorrer el camino que nos lleva a Delicate Arch que
como hemos dicho es quiza uno de los lugares mds fotografiados y miticos de EEUU.

Finalizaremos el dia con otras visitas de gran interés dentro del parque.
Alojamiento en la zona de Moab.
Dia 7. Canyonlands National Park. Utah. Excursiones en distintas partes del parque.

iPara visitar y caminar en Canyonlands National Park vamos a necesitar unos buenos prismaticos o quiza mejor
un telescopio porque la amplitud de las vistas que dentro del parque tendremos son enormes!

Canyonlands lo constituye una enorme meseta entre dos grandes rios, el rio Colorado y el rio Verde, los cuales
confluyen al sur de este parque nacional. El paisaje se caracteriza por la presencia de estos dos grandes rios,
los cauces de estos excavados en el substrato rocoso generando enormes rios serpenteantes entre enormes
acantilados rocosos que nos permitird entender la historia geolégica del lugar.

Podremos ver las distintas estructuras en las rocas sedimentarias (areniscas y arcillas) y los medios de
sedimentacion donde en el pasado, hace muchos, pero muchos miles de afios se depositaron los sedimentos
que, en la actualidad, tras un proceso de consolidacion, han dado lugar a estas rocas.

Iniciaremos las excursiones en el margen oeste de la meseta sobre el rio verde recorriendo caminos como el
Crater ViewTrail y el WhaleRock Trail. Iremos mas al sur para ver otro arco como el Mesa Arch y recorreremos
los caminos sobre la confluencia de ambos rios en el Grand View Point Trail y el White Rim Overlook Trail.

Sumatorio de las excursiones previstas. Distancia 15 km | Desnivel + 200 m | Desnivel - 200 m |

Es posible saltarse alguna excursién si alguno quiere tomarse el dia con mas calma.
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Tu agencia de viajes

Alojamiento en la zona de Moab/Monticello (en caso de hacer parada en Monticello el tiempo de viaje desde

Moab es de aproximadamente de 1h).

Dia 8. Traslado a Gran Canyon National Park. Visita de Monument Valley y Horseshoe Bend (Arizona).

Tras varios dias intensos en la naturaleza salvaje de este pais, esta jornada nos servira para descansar las piernas
y conocer con cortos paseos Monument Valley.

Todos hemos visto fotos e imagenes de pelicula de Monument Valley, pero sin duda, por mucha que hayamos
visto, tener estas torres rocosas delante nuestra es un espectdculo. Monument Valley esta dentro de la reserva
de los nativos navajo y como no, recordaremos alguno de los westerns que vimos cuando éramos nifios o quiza
no hace tanto.

La siguiente parada sera Horseshoe Bend en Page, una curva con forma de herradura dibujada por el rio
Colorado que se ha convertido en una de las imagenes mas espectaculares de la Costa Oeste de EE. UU.

Horseshoe Bend. Distancia 4 km | Desnivel + 98 m | Desnivel - 98 m | Tiempo 2 h

Por la tarde accederemos al Parque Nacional del Gran Cafidn por su entrada este para disfrutar de la puesta
de sol desde uno de los miradores situados en el borde superior del cafién.

Traslado en vehiculo Monticello- Monument Valley. Tiempo: 2 h. Distancia: 150 km.

Traslado en vehiculo Monument Valley-Page. Tiempo: 2 h. Distancia: 110 km.
Traslado de Page al Gran Cafién. Tiempo 2h. Distancia 175 km.
Alojamiento en la zona del Gran Cafidn.

Dia 9. Parque Nacional del Gran Cafdn (Arizona). Excursion Bright Angel & South Kaibab Trail.

El Parque Nacional del Gran Cafidn sera una de las perlas de nuestra aventura por tierras americanas.

Con casi 450 km de longitud, 16 km de anchura (de media) y mds de 1.500 m de profundidad nos encontramos
ante uno de los ejemplos de erosién mas espectaculares del mundo. El Gran Caiién ha sido moldeado durante
millones de afios, no solo por el rio Colorado, sino también por otras fuerzas de erosién de tal manera que una
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de las tribus nativa, los Paiute, lo denominé Kaibab, o lo que es lo mismo, la Montafia Yaciente. Y no es para
menos, pues resulta ser el molde perfecto de una gran cadena montanosa a vista de pdjaro.

En este parque discurre uno de los 10 mejores trekkings del mundo segln valoracién del National Geographic
y tienes la suerte de estar ahi y recorrer su camino, nos referimos al South Kaibab Trail.

El recorrido que presentamos es ambicioso y no estd al alcance de todos. Pero esto no debe ser un problema
porque existe la opcidn de acortar el mismo para las personas que no quieran hacer el recorrido completo.

Este impresionante camino desciende a las profundidades del caidn donde discurre el Rio Colorado.
Madrugando mucho y viendo amanecer ya cerca del rio colorado, realizaremos un recorrido en una sola
direccion en forma aproximada de “U” entrando por un barranco que confluye con el caidn principal y
ascendiendo por otro, ambas partes del recorrido en la vertiente sur de las laderas del caiidn del rio Colorado.

Como es un plan ambicioso y no queremos que nadie acabe muy cansado, existe la opcion de bajar una parte
del camino y retornar por la misma senda. Aln sin completar el itinerario completo, es uno de los caminos mas
bonitos que se pueden hacer en los EE. UU. y dejaran un muy buen sabor de boca.

Recorrido completo. Distancia 26 km | Desnivel + 1.447 m | Desnivel - 1.447 m | Tiempo 8-10 h
Alojamiento en la zona del Gran Cafién.
Dia 10. Viaje hasta Las Vegas (Nevada).

Este dia viajaremos desde el Parque Nacional del Gran Cafidn hasta Las Vegas, pasando por algin tramo de la
mitica ruta 66, sin duda la carretera mas famosa de EE. UU.

Tras el almuerzo llegaremos a Las Vegas. Construida en pleno desierto del Estado de Nevada, es considerada
la Capital Mundial del entretenimiento y del juego, lo que le ha dado el sobrenombre de Sin City, la Ciudad del
Pecado. La calle de Las Vegas Strip, con grandes hoteles-casinos ambientados y todo tipo de atracciones hacen
de ella una ciudad inigualable.

Traslado del Gran Caidn a Las Vegas - Distancia 405 km | Tiempo 4-5 horas.
Alojamiento en hotel en la ciudad.
Dia 11 Death Valley. Parque Nacional del Valle de la Muerte (California).

El nombre de este Parque Nacional de California evoca al de un lugar desolador, arido y sin vida. Sin embargo,
su exploracién nos revelara que la naturaleza que esconde este paisaje tiene mucho mas que ofrecernos: dunas
de arena en constante movimiento, crateres volcanicos extintos, montafias escarpadas que se elevan por
encima de los 3.000 m y mucha vida silvestre.

A través de sus panoramicas carreteras iremos a diferentes miradores desde los que observaremos el contraste
de estos paisajes, asi como pequefias rutas si el tiempo lo permite, pues el Death Valley ostenta el récord de
mayor temperatura registrada en la Tierra con 57°C en Badwater Basin, situada 86 metros por debajo del nivel
del mar, siendo el punto mas bajo de Norteamérica.
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A lo largo de esta jornada, visitaremos los lugares de mayor interés del parque y disfrutaremos del espectaculo
del atardecer en este “paisaje marciano”.

Traslado de Las Vegas al Valle de la Muerte - Distancia 200 km | Tiempo 2h
Alojamiento en Death Valley.

Dia 12. Amanecer en Death Valley. Viaje hasta el Parque Nacional de Yosemite (California). Excursion
Cathedral Lakes.

Este dia madrugaremos porque en Death Valley no solo la puesta del sol es un espectaculo, el amanecer vy la
luz que nos dara la bienvenida merecen un madrugon.

Posteriormente viajaremos a Yosemite. La fama le precede, y es que el tercer parque nacional mas antiguo del
pais (después de Yellowstone y Sequoia) recibe mas de 4 millones de visitantes anuales. Y no es para menos,
pues la belleza del Parque Nacional de Yosemite, situado en la cordillera de Sierra Nevada, no tiene rival. Como
dijo el gran naturalista John Muir “es, con diferencia, el mds grandioso de todos los templos de la naturaleza en
los que se me ha permitido entrar”.

Aprovechando que entraremos por la entrada este, haremos una de las excursiones mas alucinantes de
Yosemite por la zona menos concurrida del parque.

Nuestro punto de partida serd muy cerca de Toulumne Meadows, una pradera subalpina que si es visitada al
inicio del verano nos recibird con todo el esplendor del color de sus flores.

Iniciaremos la excursidn entre Toulumne Meadows y Tennaya Lake por un sendero que utilizan los escaladores
para aproximarse a grandes paredes graniticas donde discurren multitud vias de escalada.

Nos gusta este sendero porque desde muy pronto se disfruta de vistas espléndidas sobre Tennaya Lake y
porque es aqui donde veremos por primera vez la silueta del Half Dome.

Alcanzaremos Cathedral Lakes, a casi 3.000 m de altura y desde cuyas orillas tendremos una espectacular
panoramica del Cathedral Peak (3.325 m).

iEs un lugar ideal para tomar el almuerzo y relajarse debido a la tranquilidad que se respira desde aqui!

Distancia 12 km | Desnivel + 470 m | Desnivel - 470 m | Tiempo 4-5 h

Traslado del Valle de la Muerte a Tuolumne Meadows (Yosemite) - Distancia 310 km | Tiempo 3h 30'
Traslado de Tuolumne Meadows (Yosemite) al alojamiento - Distancia km | Tiempo 1h,30 m.

Alojamiento en la zona de Yosemite.

Trekking en Yosemite, Grand Canyon, Zion y Bryce Canyon National Parks. EEUU-2025 14


http://www.muntania.com/

nia\

Dia 13. Senderismo en el Parque Nacional de Yosemite (California). Excursidon Four Mile Trail - Glaciar Point y
excursion en el bosque de Sequoyas de Mariposa Grove.

Atravesado por el rio Merced, el valle de Yosemite cuya génesis y morfologia fue esculpido por los glaciares se
encuentra rodeado por alguna de las paredes graniticas mas famosas del mundo, como el Half Dome o El
Capitan, que con casi 1.000 metros desde la base hasta la cima es considerado la meca de la escalada.

No podemos visitar Yosemite sin ascender a su mirador mds famoso, el Glacier Point, situado a 2.200 metros
de altitud.

Caminaremos por un bosque remontando un sendero que se mantendrd en constante pendiente hasta alcanzar
el mirador, una atalaya desde la que podremos disfrutar de la mejor panoramica del Half Dome, pero que
también nos permitird contemplar la cascada “Yosemite Fall”, con 740 m de caida a tres niveles, e incluso los
lejanos picos de Tuolumne Meadows.

Distancia 8 km | Desnivel + 1.050 m | Desnivel —0 m | Tiempo 3-4 h

Tras almorzar, haremos un desvio y aprovecharemos para visitar el bosque de sequoias mdas grande de
Yosemite, ubicado en Mariposa Grove, en el que realizaremos un pequeno recorrido visitando los ejemplares
mas grandiosos.

De vueltas, podremos disfrutar de la puesta de sol desde el Tunnel View, otro de los muchos y muy bonitos
miradores del valle.

Alojamiento en la zona de Yosemite.

Dia 14. Senderismo en el Parque Nacional de Yosemite (California). Excursién Vernall & Nevada Falls a los pies
del Half Dome. Traslado a San Francisco.

En la ruta de hoy visitaremos dos de las cascadas mds espectaculares de Yosemite, las Vernall y Nevada Falls.
Visibles desde varios puntos privilegiados del valle combinaremos una serie de senderos para aproximarnos en
primer lugar a la cascada Vernall y en segundo a la Nevada. Llegaremos a la base de las cascadas para luego
subir zigzagueando rodeados de arces hasta sus cabeceras y asi comprobar de cerca la magnitud de estos saltos
de agua.

En el descenso tendremos unas excelentes vistas del Liberty Cap (2.157 m).

Posteriormente nos aproximaremos a la base de El Capitan, donde admiraremos a los intrépidos escaladores
gue se encuentren en la pared.

Distancia 14,5 km | Desnivel + 650 m | Desnivel - 650 m | Tiempo 5 h

Alojamiento en San Francisco.
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Dia 15. San Francisco (California).

Es seguramente la ciudad mas bonita del oeste de Estados Unidos. Visitaremos los lugares mas emblematicos
como el Golden Gate, luego nos dirigiremos hacia Marina y Fisherman's Wharf, seguiremos por Columbus Ave
a través de North Beach hasta el Financial District. Callejearemos por Union Square, Chinatown y Coit Tower.

También tenemos la opcidn de visitar la mitica carcel de Alcatraz, que nos brinda la oportunidad de observar
San Francisco desde el barco de acceso a este lugar.

Recomendamos encarecidamente alquilar una bicicleta para alcanzar Golden Gate y otros lugares de interés
gue nos ofrece la ciudad.

Alojamiento en hotel en la ciudad.

Dia 16. Vuelo desde San Francisco a Espaia desde el aeropuerto Internacional de San Francisco (SFO).

*Qpcion de pasar una o varias jornadas mas en San Francisco. Le podemos gestionar mas noches de hotel.

Dia 17. Aterrizaje en Espafa. Se aterriza un dia mas tarde por el cambio horario.

5 Precio. Incluye/No incluye

Precio. 2.795 €.

5.1 Incluye

e Servicio de guia de montafia/conductor durante todo el viaje.

e 13 noches en hotel/motel/apartamento en habitacién doble.

e 2 noches en cabafas en camping en Yosemite.

e Transporte privado durante todo el viaje, a excepcion de San Francisco.
e Entrada a los Parques Nacionales.

e  Gestidn de reservas.

5.2 No incluye

e Vuelos ida y vuelta. Posibilidad de gestién de vuelos por parte de Muntania Outdoors (30 €, ver
observaciones).

. Entradas a museos y monumentos.

e Traslados internos en las Vegas y en San Francisco.

e Traslado desde el hotel de San Francisco al aeropuerto (tren, taxi u Uber a repartir entre las personas que
vuelen en horarios parecidos.

e  Cualquier actividad adicional no incluida en el programa.
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6 Mas informacion

Material y ropa recomendada

e Mochila de dia (entre 20-30 litros).

e Botas tipo trekking o zapatillas de montafia (recomendamos no usar zapatillas de correr en montana).
¢ Ropa técnica:

Calcetines.

Pantaldn corto y largo ligero tipo trekking.

Camiseta técnica de manga corta (primera capa).
Forro polar o similar (segunda capa).

Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina.
Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa).

e Gafas de sol.

e Gorra parael sol.

e Bafador.

e Cantimplora o bolsa de agua tipo Camelbak minimo 1 litro.
e Botiquin y neceser personal.

e Crema solar y proteccion labial.

e Camara de fotos.

e Bastones telescdpicos (si habitualmente los utiliza).

O O O O O O

El resto de equipaje que no lleve en las excursiones estara en el hotel. Los dias de cambio de alojamiento, el
equipaje permanecera en el vehiculo mientras se realizan la excursién y/o visitas.

Rogamos sean comedidos con el tamafo de su maleta ya que el espacio del vehiculo asi lo requiere, ademas
de que necesitara pocas prendas de recambio tras finalizar las excursiones.

Nivel fisico requerido para este viaje.

La mayoria de las excursiones no superan los 16 km y los 600-700 m de desnivel menos la excursion del rio
Colorado que si que sobrepasa estos limites pero que no es obligado hacer esta excursién en su totalidad (ver
descripcién en el programa detallado).

Hay que ser una persona activa y estar acostumbrado a caminar en el campo y la montafia pero no es un viaje
exigente por ejemplo si lo comparamos con un trekking de varios dias en los Alpes donde ademas de hacer
mayores desniveles se lleva mas peso en la mochila. En este viaje hacemos excursiones de dia y solo hay que
llevar lo necesario para esa jornada.

Es un viaje donde caminaras, no es un viaje Unicamente fotografico donde nos bajamos del coche, hacemos
una foto y seguimos el resto del dia haciendo paradas Unicamente para caminar.

Flexibilidad de fechas

Siempre planteamos varias salidas con varias fechas, pero también adaptamos los viajes a su disponibilidad.
Por tanto, no dude en consultarnos si las fechas no le cuadran y programaremos una salida para usted.
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Una semana antes del inicio del viaje le mandaremos informacién del lugar y hora de encuentro, asi como del

Hora y lugar de encuentro

nombre y teléfono del guia que acompanara al grupo. Ademas, mandaremos mas informacién util que le
facilitard los preparativos finales.

Billete de avidon

A la hora de hacer la reserva podra ver algunas propuestas de vuelos y el coste cuando se programé el viaje.
Antes de comprar el billete comprobamos si hay mejores opciones para que le salga mas econémico.

Si esta interesado en que gestionemos su billete tendrda que marcarlo en la reserva donde vera distintas
opciones en funcién de su lugar de residencia. Si no ve las propuestas de vuelo, una vez confirmemos el viaje
recibird informacion de opciones de vuelo.

Si cuando hagamos la compra de su vuelo, el precio de este difiere bastante de la propuesta le informaremos
para que nos de su confirmacién. Con nuestros buscadores intentamos localizar la mejor opcién y la mas
econdémica.

Si no nos dice nada al respecto, compraremos su billete con una maleta en bodega.

Muntania Outdoors cobra 25 € en concepto de gastos de emision del billete en el caso de que se opte por que
seamos nosotros los que la compra. Sila compra de su vuelo requiere mas de dos compras (por ejemplo, porque
la ida sea con una compania y la vuelta con otra) el coste sera de 30 €.

Este servicio no incluye gestiones para hacer el checking previo a su vuelo (lo tendrd que hacer usted).

Si por cualquier motivo, ajeno a Muntania Outdoors, usted tuviera que cancelar su vuelo, sera responsabilidad
suya hacer los trdmites con la compaiiia aérea.

Si la compafiia aérea cancela su vuelo y nos da otra opcién similar aceptaremos el cambio en el caso de que
nos llegue la informacién a nosotros sin tener que consultarle y le mandaremos el nuevo horario. Si le llega a
usted es responsabilidad suya aceptar el cambio y si no estd de acuerdo con el nuevo horario tendra que
rechazar el cambio.

Si la compafiia aérea cancela su vuelo, le haremos la devolucidn una vez reembolsen el dinero que costoé el
billete. Si la compafiia aérea cancela su vuelo y quiere reclamar, sera usted el que realice los tramites que le
pidan realizar.

En el caso de que quiera que le gestionemos otro vuelo, al tratarse de una tramitacidon de un nuevo billete,
tendrd un coste de 25 € adicionales.

Si es usted el que compra su vuelo, rogamos nos consulte los horarios para una mejor coordinacién de las horas
de llegada y salida con el resto del grupo. Recomendamos que, si el viaje requiere escalas, siempre compre el
billete completo bien a través de una compafiia aérea que opere en todos los tramos del trayecto con sus
propios aviones o con otras companiias que formen parte de la alianza de compaiiias a la que pertenece y por
tanto la compra se haga con un solo pago. Si, por el contrario, opta por comprar un trayecto de ida o vuelta en
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la que hay escalas y cada escala supone una compra con distintas compaifiias, en caso de que una compafiia
cancele el vuelo o llegue con retraso impidiendo coger el siguiente vuelo, sera dificil o imposible que una
compafiia se haga responsable de la pérdida del siguiente vuelo. La opcidon de la ida con una compaiiia distinta
a la de vuelta también puede ser una opcién para encontrar mejores horarios.

Recomendamos que en la mochila de cabina lleve lo indispensable para que si no llega su maleta pueda realizar
las excursiones.

Los bastones no se pueden llevar en cabina, tendra que facturarlos.
Ropa de cama y toalla

Nos lo proporciona los alojamientos.

Equipaje

Rogamos sean comedidos con el tamafio de su maleta. Podra hacer colada y secado en lugares destinados a
ello.

Seguro de accidentes/viaje no incluido.

Es obligatorio que disponga de un seguro que cubra la actividad deportiva del viaje.

También le recomendamos que tenga un seguro de cancelacidn del viaje por si antes del viaje tiene cualquier
problema que le impida viajar.

Puede adquirir un seguro de accidentes/rescate/seguro de viaje + cancelacion.

Consulte los precios y condiciones de los seguros de Iris Global, Ergo e intermundial que tramitamos en
Muntania Outdoors: Informaciéon de seguros

Otras cuestiones

Idioma. Inglés

Diferencia horaria con Espaia. 8 horas.
Moneda. Ddlar americano.

Tarjetas. Se puede pagar todo con tarjeta.
Visado

Para ciudadanos espafioles que quieran visitar EEUU es necesario tramitar un visado para entrar al pais. Puede
ver la informacion en el siguiente enlace:

Informacidn para la gestion del visado
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Tu agencia de viajes

Alojamientos

La seleccién de alojamientos puede sufrir algiin cambio en funcién de la disponibilidad a la hora de formarse el
grupo y en funcién de las condiciones de reserva y cancelacidn que nos imponen previamente.

Tiene la opcidn de habitacion individual si hay disponibilidad. Ruego nos solicite informacidn al respecto en el
caso de que esté interesado.

Si no quiere pagar el suplemento de habitacién individual, ruego nos comunique que quiere habitacidn
compartida. Dependerd de que otra persona también esté interesada en compartir tomando como orden la
fecha en el que hace el pago de la reserva. Siempre que podamos se compartira habitacidon con alguien del
mismo sexo, pero si no es asi, previamente le avisaremos para que tome la decision de compartir con alguien
de distinto sexo o bien elegir individual. Siel grupo queda impary todos quieren compartir habitacion, la Ultima
persona en apuntarse tendra que pagar suplemento de individual.

Otras cuestiones

La seleccidn de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteoroldégicos o por cualquier otra causa que
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guia del viaje buscara la mejor de las alternativas posibles.

Cualquier cambio del itinerario ajeno a Muntania Outdoors (por ejemplo, causa meteoroldgicos) que genere
un gasto no presupuestado sera asumido por los participantes.

Enlaces de interés

e  Parque Nacional de Zion

Parque Nacional de Bryce
Grand Staricae-Escalante National Monument

Parque Nacional Capitol Reef

Parque Nacional Tierra de Cafiones (Canyonlands)

Parque Nacional Arches
e  Monumental Valley

cParque Nacional del Gran Cafidn

Parque Nacional de Yosemite

7 Puntos fuertes

Caminar en lugares Unicos por su geologia, botanica y fauna.
Viaje en el que se camina.

Visitar alguno de los Parques Nacionales mas famosos del mundo.
Visita a San Francisco.

e Olvidate de todo, nosotros te gestionamos todo.
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Tu agencia de viajes

8 Otros viajes similares

Trekking en los parques nacionales de Utah y Arizona, EEUU

Trekking en los parques nacionales de Yellowstone, Glacier y Grand Teton. EEUU
Trekking en Alaska. La ultima frontera

Rocosas canadienses, colores de otofio. Senderismo y trekking en Banff, Yoho y Jasper
Rocosas Canadienses. Senderismo y trekking en Banff, Yoho y Jasper

9 Contacto

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720)

+34 629 379 894 info@muntania.com www.muntania.com www.geographica.es

¢/ de Miguel Yuste, N.2 3, 3E 28037 Madrid
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